
 

ANNO SCOLASTICO 2011-12 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGETTI MOTORIA 2011-2012  

Al fine di incrementare  la qualità dell’attività motoria nella scuola  si attueranno i seguenti progetti: 

PROGETTO  MINIVOLLEY  (Progetto organizzato dalla Federazione Italiana Pallavolo in 
collaborazione con l’Ufficio Educazione Fisica e Sportiva  Regionale e Provinciale) 

Destinatari:  le classi quarte e la classe quinta 

MOSAICO A PARETE 2007-2008    

MURALES 2010-2011 
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Periodo di svolgimento:   gennaio 2012 

 2- PROGETTO MINIBASKET  ( Il Progetto si realizzerà con contributo regionale) 

Destinatari:   tutte le classi 

Periodo di svolgimento:  inizierà a febbraio e si concluderà a maggio 2012  

Entrambe i Progetti  prevedono  l’intervento di un  tecnico specializzato, che lavorerà in 
compresenza con le insegnanti curricolari. 

 

LABORATORIO EMOTIVO TEATRALE 
DESTINATARI 
classi IA e IB 
 
OBIETTIVI 
L’obiettivo principale del progetto terapeutico consiste nel prendere consapevolezza della relazione 
con se stesso e gli altri mediante la messa in scena dei propri vissuti emotivi con il supporto dei 
principi derivati dall’arte dell’attore (improvvisazione, percezione, spontaneità, maschera, ecc.).  
Tale obiettivo è preceduto da un minuzioso lavoro pre-espressivo indispensabile per la creazione 
dell’ altro da sé che sarà sviluppato all’interno delle dinamiche relazionali di gruppo. 
Per ciascun partecipante sarà possibile riprendere contatto con gradualità con il proprio corpo, le 
proprie emozioni e infine con l’espressione artistica che renderà possibile la reazione terapeutica. 
 Saranno inoltre sviluppate le LIFE SKILLS (Botvin et Al., 1980; Geneve, 1996; Olweus, 1990; Speltini, 1999) che 
facilitano e promuovono i comportamenti sociali in modo positivo.  
 
Dopo le 8 ore di intervento per classe, offerte dall'Ente Moro, il percorso proseguirà per circa 16 ore per classe. E' 
prevista un'Assemblea con i genitori degli alunni per la presentazione degli obiettivi del progetto. 
 
TEMPI DI REALIZZAZIONE 
Da febbraio a maggio 2012. 
 
 


